Pflegeberatung

und

Alltagsbegleitung

(it

e
Pflegeberatung i
und Unterstitzung i
i X N

cHRlST,,V£

Pflegezeit Christine Limbach
Wir sind in unserer Region fiir Sie da!

Sie pflegen Angehorige oder benoétigen selbst
Unterstiitzung? 4
L7 be"/'r
Wir begleiten Sie mit Erfahrung, Mlery
Einfihlungsvermégen und einem erfahrenen
Team. In Aschaffenburg, Haibach, Bessenbach,
Goldbach, Hosbach, Waldaschaff und Umkreis.

Pflegezeit steht fiir:

o kompetente, individuelle Pflegeberatung

» praktische Entlastung im Alltag

o Betreuung pflegebedurftiger Kinder und
Erwachsener

o Unterstlitzung, die wirklich hilft: zuhause und
personlich

lhre Ansprechpartnerin

Christine Limbach
Pflegefachkraft, Pflegeberaterin
und Pflegegutachterin mit langjahriger Erfahrung

R« Mobil (auch WhatsApp): 0152 36 31 50 59



So unterstiitzen wir Sie

Pflegeberatung

Beratung nach § 37.3 SGB X,
Pflegegradberatung und Unterstiitzung bei
Widerspriichen, Beratung zu Hilfsmitteln und
Wohnumfeld

Alltagsbegleitung und Pflegebegleitung
Zeit fur Gesprache, Begleitung zu Terminen,

Struktur im Alltag, Betreuung, Entlastung von
Angehdrigen

Unterstiitzung im Haushalt

Hilfe bei Einkauf, Wasche, Kiiche und leichten
Haushaltsaufgaben

Stundenweise Verhinderungspflege

Entlastung fur pflegende Angehorige

Jetzt Kontakt aufnehmen,
wir beraten Sie gerne!

Mobil (auch WhatsApp): 0152 36 31 50 59
Xe  Festnetz: 06095 9925248
E-Mail: pflegezeit@gmx.de
Website: www.pflegezeit.online
Instagram: pflegezeit.christinelimbach

\/Kosten(]bernahme durch alle Kassen



